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みなさんこんにちは！トミーのアウェイクニングプログラム～創造の源を知る旅新聞創刊号では、

トミーのアウェイクニングプログラムについてトミーさんにインタビューしながらQ＆Aで詳しくお

伝えしていきたいと思います。 

A.私たちの一人ひとりがこの世界を認識している概念を創りだしている源(ソース)や 

この世界のシステムを知り、その視点から今この瞬間を生きていくためのプログラム 

です。それは、本を読んだり、誰かに聞いたり、経験上気付いたことではなく、 

完全なる体感を通して心の底から府に落ちる体験です。創造の源を体験することによ 

って、この世界のシステムや本来の自分を体験することになります。人生とは能力で 

はなく、生き方です。今この瞬間をどのように生きていくか。本来の自分の姿を知り、 

それを日常に統合させて、今この瞬間の現実を自分らしく生きるためのプログラムです。 

様々な概念を手放し、人生をシンプルに、そしてよりよい人生にしていきましょう。 

Q1,【アウェイクニングプログラム～創造の源を知る旅～はどんなプログラムですか？】 

Q２,【アウェイクニングプログラムはどんなカリキュラムになりますか？】 

A.少人数制の10ヶ月(全10セクション)のカリキュラムになります。 

自動車教習所をイメージしてください。自動車教習所では、学科、実技、路上教習など 

を通して最終的に免許を取得し自由に車を乗りこなすことができるようになります。 

このプログラムも自動車教習所と同じ体感型プログラムで、心身のバランス、意識の力 

を使った実践を通して自分自身の本質の視点から自由に人生を乗りこなしていくための 

プログラムです。少人数で行われるこの10ヶ月のプログラムでは、一気に創造の源まで 

皆さんをお連れするために開発しました。カリキュラムに含まれている今まで行ってき 

たワークショップの内容も全てプログラムのためにリニューアルし、無理なくスムーズ 

に創造の源を目指すプログラムを開発しました。それらの授業を通して８ヶ月で心身の 

バランスをとることにより、シャーマニズムの儀式を受ける準備を整え、安全に創造の 

源へとナビゲートしていきます。毎月2日間のワークショップと、ご自宅で行っていただ 

く課題を通して抑圧やブロックをリリースさせながら心身のバランスを取り意識の拡大 

を活性化させていきます。プログラム期間中は、私の個人セッションやサウンドを使っ 

て心身のバランスを取るベーターシステムも受けていただきます。最終的には日本を離 

れてシャーマニズムの儀式を受けていただきますが、そのためには個人の意図やグルー 

プの信頼関係がとても大切になります。意図やお互いの信頼関係をよりクリアーに強化 

するため、温泉リトリートも用意しています。創造の源を山登りの頂上だとします。 

じっくりと山道を歩いて頂上を目指すのも人生ですが、このスクールプログラムはヘリ 

コプターで一気に山頂を目指すことを意図しています。 

もうゆっくりとプロセスを歩む必要はありません。 

本当の自分の正体を知る時代が来ました。ワールドブルーアウェイクニングプログラム 

で本来の自分を知りましょう。 

 

＜お問合せ・お申込み先＞                              ※お気軽にお問合せ下さい。 

有限会社ワールド・ブルー  〒142-0052 東京都品川区東中延1-7-18-102 

TEL&FAX :03-3788-3924 /  Mail：info@w-blue.com /          HP:http://www.w-blue.com  
詳しくはコチラから 



Q３,【創造の源を知る体験とはどんな体験ですか？】 

A.創造の源(the source of creation)とは、全ての物質、概念、森羅万象、情報が 

生み出される瞬間を指す言葉です。 

創造の源を知る体験をあえて言葉で言えば、完全な自己覚知・自己覚醒体験。 

つまりは本当の自分の正体を自分の「意識と身体」で府に落とす体験です。 

それでは、実際に創造の源を体験した、アウェイクニングプログラム～創造の源を知る旅～ 

第1期生の体験談の一部ご紹介します。 

...最初から、最後まで何も変わらない・・・全部一緒・・・ 

ずっとわかっていた事に気づいた・・ 

全てが完璧で愛と感謝で現れている・・・自分も完璧で・・ 

それだけ・・・何も変えられないし変わる必要はない・・・変えたところで・・ 

何も変わらない・・・人生とは広く美しい・・・ただ在るだけ・・ただ瞬間があるだけ・・・ 

＜お問合せ・お申込み先＞                              ※お気軽にお問合せ下さい。 

有限会社ワールド・ブルー  〒142-0052 東京都品川区東中延1-7-18-102 

TEL&FAX :03-3788-3924 /  Mail：info@w-blue.com /          HP:http://www.w-blue.com 

詳しくはコチラから 

 

味わい尽くすこと・・・ただそれだけ過去も未来もない・・・ 

いまここに在るだけ。 

 

創造の源を知るシャーマニックリチュアルは、１度死んで、戻ってきた体験。 

二度生まれし者になれた・・・私は、ただ存在しているだけ・・・感謝しかない。 

来る、2016年2月11日（祝）に、アウェイクニングプログラムシャーマニックリチュアル報告会 

+懇親会が開催されます。こちらの報告会では、昨年12月に創造の源を体験したばかりの 

アウェイクニングプログラム第1期生の生の体験談を聞くことができます。参加費無料です。 

報告会の後にはケニア料理を堪能しながらの懇親会（会費3000円予定）も開催しますので 

みなさんこの機会にご参加ください！ 

＜詳細＞ 

開催日時：2016年2月11日（祝）18：00開場 18：30～ 21:00 終了予定 

場所：五反田JMAスペース 東京都品川区西五反田2-23-1 スペースエリア飯嶋２F 

 ※お問合せ・お申込みは下記へ 

 

参加費無料 

Kさん 

Jさん 

Mさん 


